
Landsdekkende Bedriftshelsetjeneste

Din HMS as er en landsdekkende medspiller innen helse, miljø, sikkerhet og IK-mat (HACCP) for hoteller, restauranter,
catering og kantine, produksjonsbedrifter og servicebedrifter. Som medlem hos oss vil du ha tilgang til eget HMS-system
på web samt spesielt utviklet skjema, sjekklister, prosedyrer og rutiner som i stor grad ivaretar bransjerettede
forskrifter.Din HMS er ansvarlig for at tjenestene er i samsvar med arbeidsmiljølovens § 3 og Forskrift om arbeidsgivers
bruk av godkjent bedriftshelsetjeneste og om godkjenning av bedriftshelsetjeneste.

 Vi bistår blant annet i bedriftenes forebyggende arbeid for å redusere skader og sykefravær og fremme trivsel på
arbeidsplassen. Her 

Din HMS gir faglig bistand under utarbeidelse av HMS-dokumentasjon, bransjerettede forskrifter (Legionella, IK-mat og
HACCP osv) samt oppdateringer i henhold til endringer i lover og forskrifter. 

Vi oppdaterer disse verktøyene fortløpende slik at du sikres best mulig til å forholde deg til enhver endring i lov, forskrift og
praksis.

For mer informasjon kan du lese videre i artikkelen. 

 
DIN HMS AS gir tilbud om følgende tjenester i medlemskapet:Bistand i oppbygging av dokumentasjon innen HMS,
bransjeforskrifter og IK-mat med HACCP	Telefonsupport i forhold til spørsmål knyttet til helse, miljø og sikkerhet herunder
også brann- og el-sikkerhet samt IK-mat	Bistand og hjelp i forbindelse med pålegg fra de ulike tilsynsmyndighetene  	Tilgang
til psykisk førstehjelp og telefonisk veiledning for ledere ved krisesituasjoner	Sykefraværsoppfølging og deltakelse i
dialogmøterDIN HMS AS forplikter seg til i samarbeid med bedriftens ledelse ved:	å bistå for en årlig gjennomgang av
bedriftens HMS- og IK-mat samt HACCP systemå gi fortløpende skriftlig informasjon og oppdatering i forhold til
vesentlige endringer i lover og forskrifter	å planlegge aktiviteter og yte bistand i forhold til bedriftens årlige HMS-plan	å ha en
målrettet overvåking av arbeidstakernes helse relatert til arbeidsmiljøå utarbeide retningslinjer og prosedyrer for
sykefraværsarbeid å bistå ved bedriftens AMU arbeid å rettlede ved AKAN arbeid og spilleavhengighetå vurdere risiko og årsak til
uheldige belastninger relatert til arbeidet Din HMS AS forplikter seg til: 	å dokumentere utført arbeid i en årsrapport	å foreslå tiltak
som forebygger helseskader	å bistå ved planlegging ved forandringer i arbeid og arbeidsmiljø	å veilede ved innkjøp og bruk av
ergonomsikt riktig utstyr	å bidra til gode rutiner for kommunikasjon, avvikshåndtering og involvering av ansatte
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